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Adam en Eva woonden in de mooie tuin
die God had gemaakt.
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God maakt een mooie wereld

GENESIS 1-2; 3:20

eel lang geleden — voordat ook maar iemand het zich kan herinneren — schiep
God de hemel en de aarde. De aarde was nog leeg en donker.

Toen maakte God het licht. Hij zei: ‘Laat er licht zijn. Toen was er licht. God
was er blij mee. Hij noemde het licht ‘dag’. En Hij noemde de duisternis ‘nacht’.
Dit deed God op de eerste dag van de schepping.

Toen maakte God de ruimte boven de aarde. Die noemde Hij ‘lucht’. Dat deed
God op de tweede scheppingsdag.

Daarna zei God dat het water dat op de aarde was bij elkaar moest komen,
zodat er oceanen en meren ontstonden en er droog land tevoorschijn kwam. God
liet gras groeien en struiken en bomen. Dit gebeurde allemaal op de derde dag van
de schepping.

Op de vierde dag liet God de zon overdag schijnen en de maan en de sterren
s nachts.

Op de vijfde dag maakte God de grote zeedieren en de kleine vissen. En Hjj
maakte vogels, zoals eenden en ganzen, om boven het water te vliegen en erin
te zwemmen. Hij maakte andere vogels, zoals adelaars, roodborstjes, duiven en
winterkoninkjes om boven het land te vliegen en in de bossen en de weilanden te
leven.

Op de zesde dag van de schepping maakte God de dieren die op de aarde
lopen. Hij maakte olifanten, leeuwen, tijgers en beren. Hij maakte ook konijnen,
paarden, koeien en schapen. En Hij maakte kleine insecten, zoals mieren en bijen.

Toen maakte God iets heel speciaals. Hij nam wat stof van de grond en vormde
daarvan het lichaam van een mens. God blies de levensadem in zijn neus, en zo
werd de mens levend. God noemde de mens Adam.

De Heere God maakte de hof van Eden, een mooie tuin. Daar mocht Adam
wonen. God plantte er bomen vol met heerlijke vruchten. En God zei tegen Adam
dat hij van alle vruchten mocht eten, behalve van de vruchten van één boom. Dat
was de boom van de kennis van goed en kwaad. Als Adam God zou gehoorzamen,



zou hij voor altijd blijven leven. Maar als hij ook maar één hapje van de vruchten
van die boom zou nemen, zou hij zeker sterven.

Adam was alleen, omdat hij de enige mens op de hele aarde was. Daarom
besloot God om nog iemand te maken. Iemand die bij Adam kon zijn en die hem
zou helpen. God liet Adam slapen.

Toen nam God een rib van Adam en maakte daar een vrouw van. Toen God
de vrouw bij Adam bracht, werd ze zijn vrouw. En Adam noemde haar Eva.

God keek naar alles wat Hij in zes dagen had gemaakt en Hij was er heel bljj
mee.

Op de zevende dag rustte God. Het was een dag, anders dan alle andere dagen
— een dag die God apart zette om te rusten.

Kijk eens naar het plaatje op bladzijde 2 en noem wat dingen die God heeft
gemaakt.

Hoe heeft God Adam gemaakt?

God zei wat Adam mocht eten. Wat was dat?

Wat moest hij doen, zodat hij altijd zou blijven leven?

Hoe maakte God Eva?



2

De allerverdrietigste dag

GENESIS 3; ROMEINEN 5:12-16

e satan is een boze geest. Hij wil mensen verkeerde dingen laten doen. Hij
kwam bij Eva in de hof van Eden. Hij kwam in de gedaante van een slang.

De satan vroeg aan Eva: ‘Heeft God echt gezegd dat je van geen enkele boom
uit de hof mag eten?’

‘We mogen overal van eten, behalve van één boom,’ zei ze. “‘We mogen niet
eten van de vruchten van de boom die midden in de hof staat. God zei dat we
zullen sterven als we dat toch doen.

‘Dat is niet waar!’ zei de satan tegen haar. ‘Er zal helemaal niets met je
gebeuren! Het is juist goed
voor je; je zult er verstandig van
worden.

Eva had weg moeten
gaan; ze had niet naar de satan
moeten luisteren. Maar in
plaats daarvan keek ze naar de
boom. De vruchten zagen er zo
mooi uit! En daarom nam ze
een hap van de vrucht. Ze gaf
wat aan Adam en hij at er ook
van. Toen werden ze bang voor
God en ze probeerden zich te
verstoppen.

God werd boos. Hij zei
tegen de slang: Je zult je hele
leven op je buik kruipen!’

God zei tegen de vrouw: Je
zult pijn hebben als je kinderen

geboren worden.

Adam en Eva waren bang voor God

en probeerden zich te verstoppen.
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En God zei tegen Adam: ‘Je zult hard moeten werken voor je eten. En op een
dag zul je sterven. Je lichaam zal weer stof worden.

Maar God hield nog steeds van Adam en Eva. Daarom maakte Hij kleren voor
hen, voordat Hij hen uit de mooie tuin stuurde. Hij beloofde hun ook dat Hij een
Redder zou sturen. Die Redder was de Zoon van God, de Heere Jezus, Die jaren
later kwam om voor de zonden van de mensen te sterven. (Misschien weet je al
wel dat de Heere Jezus weer levend werd nadat Hij was gestorven, en dat Hij nu bij
God in de hemel is.)

Wij doen allemaal verkeerde dingen. We doen zonden, net als Adam en Eva.
Maar God wil onze zonden vergeven als we het aan Hem vragen, omdat Jezus
stierf om onze zonden weg te doen.

Gehoorzaamden Adam en Eva God of de satan?

Hoe strafte God Adam en Eva?

God was boos, maar toch hield Hij veel van Adam en Eva.

Hoe liet Hij dat zien?

Wat kunnen we aan God vragen, als we verkeerde dingen hebben gedaan?
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Een heel
lang leven

GENESIS 5

e vader en moeder van Kain en Abel,

Adam en Eva, leefden nog heel lang
na de ruzie tussen hun twee zonen. Adam
stierf toen hij negenhonderddertig jaar

oud was. Zijn lichaam werd weer stof, &
zoals God had gezegd toen Adam en Eva YT -y iy

hadden gezondigd in de hof van Eden. Methusalach lecfie bet langst

Voordat ze stierven, kregen Adam
van alle mensen.

en Eva nog veel kinderen. Die kinderen
groeiden op en kregen ook kinderen. En ook die kinderen groeiden op en kregen
weer kinderen. En zo kwamen er heel veel mensen op de aarde.

Een van die mensen was Henoch. Hij wandelde met God. Dat betekent, dat
hij God liethad en steeds aan God dacht. Het leek wel of hij met God wandelde
alsof ze vrienden waren. Henoch luisterde naar wat God zei en probeerde altijd
God blij te maken en Hem te gehoorzamen. Toen Henoch driehonderdvijfenzestig
jaar was, deed God iets geweldigs voor hem. God nam Henoch z6 op in de hemel.
Hij hoefde niet te sterven, zoals alle andere mensen. God nam Henoch gewoon
weg om voor altijd bij Hem te zijn.

Henoch had een zoon, Methusalach, die negenhonderdnegenenzestig jaar oud
werd.

Methusalach is de oudste mens die ooit heeft geleefd.

Wat gebeurde er voor bijzonders met Henoch?
Wie was de oudste mens die er ooit heeft geleefd?
Hoe oud was hij toen hij stierf?
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De jas van Jozef

GENESIS 35; 37:1-4

J akob bracht zijn gezin terug naar zijn huis in Kanain. Onderweg kreeg Rachel
een baby, een jongetje. Jakob noemde zijn zoon Benjamin. Maar Rachel stierf.
Jakob was erg verdrietig, want hij hield heel veel van Rachel.

Kleine Benjamin had een grote broer die Jozef heette. Hun vader was Jakob en
hun moeder was Rachel. Jozef en Benjamin waren de jongste jongens in het gezin
met twaalf zonen!

Toen Jozef zeventien jaar was, ging hij op een dag het veld in. Hij wilde zijn
tien oudere broers helpen, die voor de schapen en geiten zorgden. Maar toen
hij daar was, zag hij dat ze iets deden wat niet goed was. Toen hij die avond
thuiskwam, zei hij het tegen zijn vader. Het was goed dat hij dat deed, want
dan kon zijn vader met zijn broers praten over wat ze hadden gedaan. Misschien
zouden ze het dan niet weer doen. Maar zijn broers waren natuurlijk boos op hem
omdat hij alles aan hun vader had verteld.

Jakob was al een oude man toen Jozef werd geboren en daarom hield hij meer
van Jozef dan van de grote broers van Jozef. Jozef was de lievelingszoon van Jakob.

Op een dag had Jakob een hele mooie jas voor Jozef laten maken. Geen van
Jozets oudere broers had zo'n mooie jas. Dus werden ze heel jaloers. Ze haatten
Jozef en zeiden nooit meer iets vriendelijks tegen hem.

Wat deed Jozef toen hij zeventien jaar was?
Wat gaf Jakob voor moois aan Jozef?
Hoe reageerden de broers toen hun vader Jozef een mooie jas gaf?

32



Jozef droeg de mooie jas die zijn vader voor hem had laten maken.

33
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De engel zei: Je zult een baby krijgen, een jongetje,

>

en je moet Hem Jezus noemen.

158
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Drie keer een bezoek van een engel

MATTHEUS 1; MARKUS 1:1-3; LUKAS 1

e tijd was aangebroken dat de Redder naar de aarde zou komen. Iedereen

had Hem nodig, omdat niemand leefde zoals God het wilde. Niemand
gehoorzaamde Hem. Alle mensen waren zondaars, net als Adam en Eva. Toen
Adam en Eva hadden gezondigd in de hof van Eden, had God hun beloofd dat er
op een dag een Verlosser zou komen Die hun zonden weg zou nemen.

Ook de profeten hadden vaak aan het volk van God verteld dat deze Verlosser
zou komen. Maar de profeten hadden gezegd dat er eerst iemand anders zou
komen. Hij zou de mensen gaan vertellen dat ze zich klaar moesten maken voor de
Verlosser door zich te bekeren en te gaan leven zoals God het wilde. Het Nieuwe
Testament begint met het verhaal van de ouders van deze man.

Een engel komt bij Zacharias op bezoek

Toen Herodes koning was, was er een oude priester die Zacharias heette. Hij
werkte in de tempel en hielp de mensen om God te dienen. Hijj en zijn vrouw
Elizabet waren gehoorzaam aan de geboden van God, maar God had hun nooit
een kindje gegeven.

Op een dag was het de beurt van Zacharias om op het uur van het gebed de
tempel binnen te gaan en een offer te brengen op het gouden altaar. Opeens zag hij
een engel bij het altaar staan! Zacharias was erg bang.

Maar de engel zei: ‘Wees niet bang, Zacharias. Ik ben gekomen om je te
vertellen dat God jou en Elizabet een zoon zal geven. Je moet hem Johannes
noemen. Al véér zijn geboorte zal de Heilige Geest in hem zijn. Hij zal de
Israélieten vertellen over de Verlosser Die zal komen, en Hij zal veel mensen
ervan overtuigen dat zij zich moeten bekeren van hun zonden en God moeten
gehoorzamen.

‘Hoe kan ik zeker weten dat dit zal gebeuren?’ vroeg Zacharias aan de engel.



‘Tk ben Gabriél, antwoordde de engel. ‘Tk ben altijd dicht bij God en doe alles
wat Hij mij zegt. God heeft mij gestuurd om je dit goede nieuws te vertellen. En
omdat je mij niet geloofde, zul je niet kunnen spreken totdat alles wat ik je verteld
heb, is gebeurd.

Een engel komt bij Maria op bezoek

De vrouw van Zacharias, Elizabet, had een nichtje dat Maria heette. Zes maanden
nadat de engel met Zacharias had gesproken in de tempel, stuurde God Zijn engel
naar Maria. Ze was bang, want ze had nog nooit een engel gezien. Maar Gabriél
zei: ‘Je hoeft niet bang te zijn, Maria! God wil je zegenen. Je zult een baby krijgen,
een jongetje, en je moet Hem Jezus noemen.

Maria begreep niet hoe ze een baby kon krijgen, want ze was niet getrouwd
en had nooit met een man geslapen. Maar de engel legde haar uit dat Jezus geen
aardse vader zou hebben, maar dat Hij de Zoon van God zou zijn. Maria begreep
het nog niet, maar ze zei: ‘Laat er met mij gebeuren zoals u hebt gezegd.

Een engel komt bij Jozef op bezoek

Maria was verloofd met Jozef, een timmerman. Toen Jozef hoorde dat Maria een
baby zou krijgen, was hij verdrietig omdat hij dacht dat een andere man de vader
van de baby was. Hij was van plan om tegen Maria te zeggen dat hij niet met haar
kon trouwen. Maar in een droom vertelde een engel hem dat God de Vader van
de baby was en dat Zijn naam Jezus zou zijn. De engel zei dat hij niet bang hoefde
te zijn om met Maria te trouwen. Jozef trouwde met Maria. Hij zorgde goed voor
haar, terwijl ze wachtte tot haar baby werd geboren.

Wat zei de engel tegen Zacharias?

Wat gebeurde er met Zacharias toen hij de engel niet geloofde?

Wat zei Maria toen de engel tegen haar zei dat ze een baby zou krijgen?
Welke boodschap had de engel voor Jozef?
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Jezus, de Zoon van God,
wordt geboren

LUKAS 2:1-21

e Romeinen waren de baas in het land Israél. Iedereen moest dus doen wat
de Romeinse keizer en zijn mannen zeiden. De keizer gaf het bevel dat
iedereen in zijn rijk ingeschreven moest worden. Iedereen moest naar de stad
gaan waar zijn familie vroeger gewoond had. Dan
konden de Romeinse officieren hun namen

opschrijven. Dus gingen Jozef en Maria
naar Bethlehem, omdat Jozef uit de
familie van koning David kwam, die
honderden jaren eerder in Bethlehem
had gewoond.

Toen Jozef en Maria in
Bethlehem aankwamen, was er
nergens meer plaats voor hen om
te overnachten. Daarom gingen ze
naar een stal, een plek waar ezels en
kamelen en andere dieren sliepen. En
in die stal werd Maria’s baby geboren.
Het was een jongetje. Het was de
baby waarvan de engel Gabri€l had
gezegd dat ze Hem Jezus moesten
noemen. Maria wikkelde de baby in
doeken en legde hem in een kribbe.
Dat was eigenlijk de voerbak voor de
dieren, maar haar baby kon er goed in
liggen.

Die nacht waren er herders in

Toen Maria en Jozef in de stal waren,

werd Maria’s baby geboren.
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de velden buiten de stad. Ze pasten op hun schapen en beschermden ze tegen wilde
dieren. Opeens was er een engel, en het stralende licht van God was om hen heen.
De herders waren vreselijk bang.

Maar de engel zei: ‘Wees maar niet bang, want ik heb goed nieuws voor jullie
en voor de hele wereld! Jullie Redder is vannacht in Bethlehem geboren! Zijn
naam is Christus de Heere. Jullie zullen Hem vinden in een kribbe, gewikkeld in
doeken.

Toen kwamen er opeens nog veel meer engelen. Zij loofden God en zeiden:
‘Ere zij God in de hoge, en vrede op aarde.

Nadat de engelen weer naar de hemel waren gegaan, zeiden de herders tegen
elkaar: ‘Laten we snel naar Bethlehem gaan en de baby zoeken.” Ze gingen haastig
op weg en vonden Maria en Jozef. En de baby lag in een

kribbe, precies zoals de engel had gezegd. Daarna
gingen de herders terug naar hun schapen en

onderweg loofden ze God en dankten Hem
voor wat de engelen hun hadden verteld en
omdat ze het Kind hadden gezien. Hij was
de Redder.

Toen de baby acht dagen oud was,

gaven Maria en Jozef Hem de naam
Jezus. Dat was de naam die ze Hem van
de engel Gabri€l moesten geven.

Waarom moesten Jozef en Maria naar
Bethlehem gaan?
Vertel eens wat er voor bijzonders
gebeurde in Bethlehem.
Wat is een stal en wat is een kribbe?

_ Hoe hoorden de herders dat de Redder
geboren was?

De herders pasten in het
veld op hun schapen.
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Simeon en Anna zien Jezus

LUKAS 2:22-38

Toen Jezus ongeveer zes of zeven weken oud was, namen Jozef en Maria Hem
mee naar de tempel in Jeruzalem om Hem aan de Heere God op te dragen.
Ze loofden God en brachten Hem een offer, precies zoals het in de wet geschreven
stond.

Een oude man die Simeon heette, was die dag in de tempel. Simeon hield
erg veel van God. Hij wachtte al jaren op de Verlosser Die God had beloofd. De
Heilige Geest had Simeon beloofd dat hij niet zou sterven voordat hij de Verlosser
gezien had. Daarom stuurde de Heilige Geest Simeon naar de tempel op de dag
dat de ouders van Jezus Hem daar brachten.

Toen Simeon Jozef en Maria met het Kind Jezus zag, nam hij de baby in zijn
armen. Hijj zei: ‘Nu is, Heere, Uw belofte uitgekomen. Ik heb de Verlosser gezien.
Nu kan ik in vrede sterven.

Er was in de tempel ook een heel oude vrouw die Anna heette. Ze was een
profetes. God vertelde haar soms over dingen die nog zouden gaan gebeuren. Ze
was al heel veel jaren elke dag in de tempel, zodat ze altijd, dag en nacht, God kon
dienen.

Anna kwam ook bij hen staan en begon God te danken dat Hij haar Zijn Zoon
had laten zien. En ze vertelde over Jezus aan iedereen in Jeruzalem die ook de
Verlosser verwachtte.

Waar namen Jozef en Maria het kind Jezus mee naartoe in Jeruzalem?
Waarop had Simeon al vele jaren gewacht?
Waarom dankte Anna God?
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